Gemeinschaftskurs
Ist Gemeinschaft eine Lebensform fiir mich?

Ein Kurs fiir alle Personen, die sich fiir das Leben in Gemeinschaft interessieren und fiir Menschen, die
konkret tiber die Gemeinschaft Lebensbogen mehr erfahren méchten.

In diesen Tagen werden wir uns mit Hilfe verschiedenster Methoden und Werkzeuge
gemeinschaftlichen und persénlichen Themen und Fragen widmen:

Welche Lebenseinstellungen sind hilfreich fuir das Leben in Gemeinschaft?

Welche Ansétze unterstiitzen Ronstruktive Kommunikation und starken die Verbindung?
Was bedeutet gemeinsame Okonomie und wie werden Entscheidungen getroffen?
Welche Erwartungen und Sehnstichte habe ich beztiglich gemeinschaftlichem Leben?
Wo wiirden meine Herausforderungen und Chancen liegen?

Was muss ich noch fur mich Rlaren, um néchste Schritte gehen zu kénnen?

In diesem Kurs begegnest du anderen Gleichgesinnten, einigen Gemeinschaftsmitgliedern und dir
selbst. Ziel des Kurses ist es, als Teilnehmer*in mehr Klarheit dariiber zu erhalten, ob Gemeinschaft
tiberhaupt etwas fur dich ist und welches deine nédchsten Schritte sein kénnen.

Leitung: Team der Lebensbogen Gemeinschaft
Teilnahmegebiihr: 200 € — 300 € nach Selbsteinschatzung
Zuziigl. Verpflegung u. Ubernachtung: 90 € DZ mit Bad
(Das Essen wird zusammen mit der Gemeinschaft eingenommen)

Termin: 06.-09.11.2025

Beginn: Donnerstag 18 Uhr (Anreise 15.00 - 17.30 Uhr)
Ende: Sonntag 14 Uhr

Anmeldefrist: 17.10.2025

Kontakt: sissyhein@pomerol.de

Webseiten: https://www.gemeinschaft-lebensbogen.de/

https://www.projekt-lebensbogen.de/
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